
                                                                                                

Torneo Interuniversitario ADAU 

Fútbol 11 Femenino 

Reglamento 2026      
 

1. Subcomisión de Fútbol Femenino 

Estará a cargo de la organización del Torneo el Profesor Patricio Conde 

La Subcomisión de Fútbol Femenino está integrada por los siguientes miembros: 

1. Juan Bosetti (Universidad Torcuato Di Tella)-REFERENTE 

2. Dr. Claudio Javier Gonçalves (Universidad del Salvador). 

3. Lic. Daniela Martinez Araujo (Universidad de San Andrés). 

 

2. Inscripciones 

A. El torneo comienza el sábado 18 de abril de 2026. 

B. Podrán participar alumnas de grado, posgrado, maestrías o graduadas, y deberán presentar su 

DNI o Pasaporte, y firmar la planilla antes de cada encuentro. 

C. Las LISTAS DE BUENA FE con altas y bajas deberán enviarse antes del miércoles 

anterior a la fecha, a las 23:59 h a futbolf.adau@gmail.com con copia a 

secretaria@adau.org.ar.  

Por favor, consignar en el cuerpo del mail la expresión ALTAS Y BAJAS, o la leyenda 

SIN CAMBIOS, en el caso de que no los haya.  

Además, solo podrán indicarse altas y bajas la primera fecha de cada mes, respetando el 

cupo máximo de 30 jugadoras en la Lista. No se autorizará más, SIN EXCEPCIÓN. Si un 

equipo no tuviera 30 jugadoras y dentro del mes quiere hacer altas, puede hacerlo, 

manteniendo el cupo máximo y respetando la fecha de entrega del miércoles a las 23:59 h. 

Una vez completado ese cupo, se deberá esperar al próximo mes para hacer nuevas altas 

y bajas. Esto se debe a requerimientos y costos del Seguro.  

D. Quienes NO ESTÉN en la planilla no podrán jugar ni podrán anotarse a mano al final de 

Lista. Si alguna jugadora lo hiciera, el equipo sería penalizado con la pérdida de un (1) punto 

en el torneo. 

E. Los partidos serán los días sábados entre las 10:00 y las 14:00 h, y se jugará como local y 

visitante, en algunas de las sedes designadas para el torneo (Colegio San Andrés, Universidad 

del Salvador sede Pilar, Universidad Austral, ISEF, UCA).  

F. Las universidades participantes deberán presentar la Lista de Buena Fe diseñada por la ADAU. 

G. Las Listas de Buena Fe deberán presentarse en el primer partido, firmadas por el Director de 

Deportes de la Universidad, la Oficina de Alumnos y con el sello de la Universidad. 

H. La Lista de Buena Fe deberá estar confeccionada de manera tal que conste quiénes son las 

jugadoras integrantes del equipo y también el/la entrenador/a, y hasta dos personas 

responsables del equipo para cubrir la eventualidad en la que el/la entrenador/a no pueda estar 

presente. 
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I. La Lista de Buena Fe deberá contener al pie una leyenda, en la que cada Universidad deja 

constancia de la pertenencia de los integrantes a la institución, y que posee los certificados 

médicos que habilitan para la actividad competitiva a esos integrantes; la firma del director o 

encargado de deportes, más la firma y sello de una autoridad académica de la institución. 

J. La Lista de Buena Fe estará abierta durante todo el torneo y podrá presentarse una 

actualización antes de cada partido, en conformidad a lo indicado en el inciso 2.C. 

 

3. Equipos 

A. Los equipos estarán conformados por once (11) jugadoras en cancha. Para poder jugar deberán 

presentarse por lo menos siete (7) jugadoras. 

B. Se podrán realizar cambios de manera ilimitada durante el partido. 

C. El/la entrenador/a no podrá jugar. 

D. Ninguna jugadora podrá participar en dos o más equipos distintos durante el desarrollo del 

torneo. Cuando eso ocurra, se les dará por perdidos los partidos por walk over (0-3) en esa 

fecha a ambos equipos donde la jugadora participe. 

E. Los equipos deberán presentarse con la indumentaria adecuada. 

F. ADAU sugiere que todos los equipos asistan a los encuentros con un botiquín de Primeros 

Auxilios para sus jugadoras. Esto será imprescindible para los equipos que hagan las veces de 

local en los encuentros. 

 

4. Reglamento del Torneo 

A. Los partidos constan de dos tiempos de treinta y cinco minutos (35’) con cinco minutos (5’) de 

descanso entre ellos. 

B. Los partidos solamente pueden suspenderse con setenta y dos (72) horas de anticipación, con 

aviso a la Subcomisión, vía carta documento o e-mail, por causa de gira universitaria, torneo 

que se juegue durante ese fin de semana o evento universitario. 

C. En caso de suspensión por dichos motivos, el partido lo reprogramó el equipo al que le 

suspendieron el partido, que puede proponer fecha de lunes a viernes entre las 19:00 y las 

22:00 h, o bien solicitar jugarlo el sábado siguiente (y jugar dos partidos el mismo día). La 

fecha se deberá fijar dentro de los quince (15) días posteriores a la suspensión. 

D. Cada equipo gozará de quince (15) minutos de tolerancia al inicio del partido, por llegada 

tarde. Este recurso puede ser utilizado solamente una vez por torneo, en caso contrario se 

perderán los puntos del partido (con tanteador de 0–3). 

E. En caso de lluvia, los partidos se reprogramarán y serán informados por la Subcomisión de 

Fútbol Femenino. En caso de duda, los entrenadores deberán comunicarse con Patricio Conde 

futbol.adau@gmail.com 11-3100-5908 o con Juan Bosetti juan.bosetti@utdt.edu  11-3763-

2864. El tiempo límite para suspender la fecha es el sábado a las 8.00 h.  

F. Para suspender la fecha completa deberán suspenderse el 50% o más de los partidos.  

G. En caso de no poder cumplir con el calendario estipulado, por cuestiones ajenas a la 

organización, se podrá contemplar jugar un fin de semana largo, un domingo o durante la 

semana a partir de las 19:00 h, acordándose con los equipos.  

H. Las jugadoras que actúen en este campeonato, lo hacen bajo exclusiva responsabilidad de la 

Institución a la cual representan, no admitiendose reclamos por accidentes o lesiones sufridas 

durante la competición. 

I. El equipo que no se presente en más de dos oportunidades sin causa justificada, quedará fuera 

del torneo (según artículo 25 del Reglamento General de ADAU), eliminándose de la tabla del 

torneo sus puntos a favor y en contra.  
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J. Cada Universidad debe poseer el certificado médico de aptitud física para la práctica deportiva 

de todas sus alumnas. 

K. El equipo que hace de local debe hacerse cargo de proveer al menos 2 pelotas para el partido, 

pecheras, y que las instalaciones estén en condiciones y contar con un botiquín ante cualquier 

eventualidad, e informar a la ADAU si cuenta o no con atención de emergencias en zona. 

L. El/la entrenador/a del equipo local debe comunicarse con su par visitante e informarle todo lo 

que sea importante saber para el partido (acceso a la cancha y a las instalaciones, vestuarios, en 

caso de urgencia como proceder, etc.) antes del día jueves. 

M. En caso de coincidir los colores de la camiseta, el equipo que hace de local es quien debe 

cambiar por una alternativa para poder distinguir a ambos equipos. Se permitirá utilizar 

pecheras numeradas. 

N. Los equipos deberán presentarse 15 minutos antes del partido para firmar las planillas con el 

árbitro y no retrasar la jornada. Deberán presentarse con el DNI o Pasaporte para firmar.  

O. Las jugadoras que lleguen una vez iniciado el partido, deberán esperar al entretiempo 

para firmar las planillas y poder jugar. Una vez iniciado el segundo tiempo, ninguna 

jugadora que no haya firmado y llegue tarde podrá jugar el partido.  

P. El torneo se rige por las reglas oficiales de juego de la FIFA.  

 

5. Puntajes 

● Partido Ganado (PG): 3 puntos 

● Partido Empatado (PE): 1 punto 

● Partido Perdido (PP): 0 puntos 

● No Presentación (W.O.): –1 /// (0–3 goles) 

● Inclusión indebida en planilla: –1 punto 

● Descalificación: según artículo 4 inciso G del presente Reglamento.  

 

6.  Arbitrajes 

A. Los árbitros serán contratados por la Subcomisión de Fútbol Femenino. 

B. Las jugadoras deberán acercarse, previo al inicio del partido, con DNI o Pasaporte en mano, 

para firmar la planilla del partido. En caso de no hacerlo, NO podrán jugar. 

C. NO PODRÁN ANOTARSE A MANO EN LA PLANILLA BAJO NINGÚN CONCEPTO. 

Quien no figure, no podrá jugar ese partido.  

D. Los entrenadores deberán firmar la planilla al finalizar el partido, una vez que el árbitro la haya 

firmado.  

E. Las planillas en todos los deportes tendrán un ítem de EQUIPO FAIR PLAY Y MEJOR 

JUGADOR/A. Al finalizar cada partido, el árbitro del encuentro indicará el equipo FAIR 

PLAY, a su criterio, y los entrenadores/as deberán elegir a la MEJOR JUGADOR/A del 

equipo rival, y firmar la planilla.  De esa elección semanal, al finalizar el año saldrá el 

equipo FAIR PLAY del torneo y la terna y ganador/a para el ADAU DE PLATA. En caso 

de que un entrenador/a no se acerque, y no firme la planilla, la organización se contactará 

el día lunes para obtener ese dato. El objetivo no es sólo detallar la mejor jugadora, sino ver 

la planilla al terminar el encuentro, por cualquier error en los goles o alguna sanción o descargo 

del árbitro.  

 



7. Sanciones Disciplinarias 

A. La jugadora expulsada, automáticamente no podrá jugar la fecha posterior. De acuerdo al 

informe del árbitro, podría aumentarse la suspensión; dicha situación será informada en tiempo 

y forma por la Subcomisión de Fútbol Femenino. 

B. La cantidad de fechas que corresponden a una sanción será determinada según el Reglamento 

General de ADAU. 

C. En caso de ofensas, agresiones verbales, cánticos, contra cualquiera de los rivales por parte de 

un equipo, y de existir agresiones físicas, serán duramente penadas. La Subcomisión de Fútbol 

Femenino podrá evaluar una sanción, por informe del árbitro o de oficio. 

 

8.  Sistema de juego 

● Participarán trece (13) equipos: Universidad Católica Argentina; Universidad de San Andrés; 

Universidad del Salvador “A”, “B” y PILAR; Universidad Torcuato Di Tella “A” y “B”; 

Universidad de la Marina Mercante, Universidad Austral, Universidad de Belgrano, 

Universidad Nacional de San Martín; Universidad de Palermo; Instituto Tecnológico de 

Buenos Aires.. 

● Se jugará un torneo Apertura y un Torneo Clausura, en dos categorías A y B.  

● Para el torneo APERTURA, las categorías quedaron establecidas de la siguiente manera:  

● CATEGORÍA A 

1. UCA 

2. DI TELLA “A” 

3. USAL “A” 

4. M. MERCANTE 

5. UDESA 

6. UNSAM 

 

● CATEGORÍA B 

1. USAL B 

2. USAL PILAR 

3. ITBA 

4. AUSTRAL 

5. PALERMO 

6. BELGRANO 

7. DI TELLA “B” 

 

● El sistema será todos contra todos en cada categoría. En la CATEGORÍA A, una vez 

finalizada la etapa de todos contra todos, se jugarán DOS fechas más de semifinales y finales 

(1º vs. 4º y 2º vs. 3º, y luego partido final y partido por 3º y 4º Puesto. Además, el 5º y 6º 

jugarán un partido entre sí).  

● La etapa de semifinales y finales, fechas 6 y 7 de cada torneo, NO sumarán puntos para la 

tabla de descenso. El ascenso y descenso se confirmará una vez finalice la fecha 5, tanto 

del Apertura, como del Clausura.  

● En la CATEGORÍA B, se jugarán 7 fechas en cada torneo y el ascenso se definirá una vez 

completada la fecha 7.  

● Habrá un CAMPEÓN DEL TORNEO APERTURA Y UNO DEL CLAUSURA EN 

CADA CATEGORÍA, CON UN ASCENSO Y DESCENSO POR TORNEO, UNO AL 

FINALIZAR EL APERTURA Y OTRO AL FINALIZAR EL CLAUSURA.  



● El torneo tendrá un total de 14 fechas.  

● Una vez finalizados ambos torneos regulares 2026 y en función de las fechas restantes, se 

podrá organizar un nuevo torneo, y cada universidad decidirá su participación.  

● Cualquier situación no contemplada en el presente reglamento será resuelta por la Subcomisión 

de Fútbol Femenino.  

 

 

9. Desempate 

Igualdad en puntos al finalizar el torneo Apertura o Clausura entre 2 ó más equipos: 

En caso de existir igualdad en puntos entre 2 ó más equipos, a los efectos de establecer una 

clasificación definitiva, se aplicará el Sistema Olímpico:  

● Resultados entre sí. (en caso de igualdad). 

● Mayor diferencia de goles. (en caso de igualdad). 

● Mayor cantidad de goles a favor. (en caso de igualdad). 

● Sorteo.  

 

10. Desempate en partidos de eliminación directa 

 En caso de existir igualdad una vez terminado el tiempo reglamentario, se jugará una tanda de 5 

(CINCO) penales.  

De persistir la igualdad, se jugará 1 y 1.  

 

11. Premios  

● Se entregarán copas al 1º, 2º y 3º puesto de cada categoría, en cada torneo, y a la goleadora de 

cada categoría en cada torneo.  

 

 

Ante cualquier duda, comunicarse con:  

Patricio Conde  futbol.adau@gmail.com // 11-3100-5908 (organizador) 

Juan Bosetti juan.bosetti@utdt.edu // 113763-2864 (Referente Subcomisión de Fútbol Femenino 

ADAU) 
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